PROGRAM
WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
Centrum Ksztalcenia Zawodowego i Ustawicznego w Elblagu
na rok szkolny 2025/2026
uchwalony przez Rade Rodzicéw w porozumieniu z Radg Pedagogiczng CKZiU

w dniu 30 wrzesnia 2025 .

Wstep

Program  Wychowawczo —  Profilaktyczny Centrum  Ksztalcenia Zawodowego
i Ustawicznego w Elblagu na rok szkolny 2025/2026 uwzgle¢dnia, zgodnie z regulacja ustawowa,
tresci 1 dzialania o charakterze wychowawczym, skierowane do ucznidow oraz tresci i dziatania
skierowane do ucznidow, nauczycieli i rodzicow 0 charakterze profilaktycznym, dostosowane
do potrzeb rozwojowych uczniow. Tworzy spojna calo$¢ ze szkolnym zestawem programéw
nauczania i uwzglgdnia wymagania opisane w podstawach programowych ksztalcenia ogolnego
I zawodowego

Do opracowania Programu wykorzystano wnioski z pracy wychowawczo-profilaktycznej
z roku szkolnego 2024/2025 oraz wyniki diagnozy w zakresie wystepujacych w Srodowisku
szkolnym probleméw rozwojowych i potrzeb uczniow, w tym czynnikow chronigcych
i czynnikow ryzyka, zagrozen cywilizacyjnych, uzaleznien o podtozu behawioralnym, potencjalnej
mozliwo$ci uzywania substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych oraz innych mozliwych problemow.

Program stanowi calosciowe 1 spdjne podejscie do wychowania 1 profilaktyki zaréwno
w obszarze wzmacniania czynnikow chronigcych, jak 1 ograniczania wplywu czynnikow ryzyka.
Przewiduje dziatania edukacyjne i informacyjne, uwzglednia realne mozliwosci sprostania
zalozonym celom i wyznaczonym zadaniom, zaktada partnerstwo wszystkich realizatorow
1 odbiorcoOw wychowania 1 profilaktyki szkolnej, respektowanie praw wszystkich podmiotéw oraz
wspotdzialanie z organizacjami, instytucjami 1 podmiotami wspomagajacymi szkole, ucznia

i rodzing.
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Podstawa prawng Programu stanowig W szczegolnosci nastepujace akty normatywne:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483)
Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych
z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2025 r. poz.1189)

Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz.U. z 2025 r. poz. 881)

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2025 r. poz. 1043)

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwoS$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2023 r. poz. 2151)

Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939)
Ustawa z dnia 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162)

Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestgpczoscia na tle seksualnym
i ochronie matoletnich (Dz. U. z 2024 r. poz. 1802)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
1 form prowadzenia w szkotach i1 placéwkach systemu os$wiaty dziatalno$ci wychowawcze;,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U.
z 2020 r. poz. 1449)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji
i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach
i placowkach (Dz. U. z 2023 r. poz. 1798)

Statut Centrum Ksztatcenia Zawodowego 1 Ustawicznego w Elblagu

1. Misja CKZiU w Elblagu

Misjg Centrum Ksztalcenia Zawodowego i Ustawicznego w Elblagu jest zapewnianie

warunkow i towarzyszenie uczniom szkét oraz uczniom i shuchaczom korzystajagcym z oferty

Centrum warunkow do nabywania kompetencji zgodnych z celami realizowanego

w placowce ksztalcenia ogdlnego 1 zawodowego.

Pragniemy, aby nasi uczniowie:

e odnalezli w Centrum przyjazne srodowisko i czuli si¢ w nim bezpiecznie

e mieli mozliwo$¢ wszechstronnego rozwoju intelektualnego, psychicznego 1 spotecznego



e zdobyli wiedze praktyczng, przydatng do pelienie 16l zyciowych, spotecznych

i zawodowych

e byli kreatywni, tworczy i otwarci na swiat, rozwijali swoje zainteresowania i uzdolnienia

e troszczyli si¢ o bezpieczenstwo 1 zdrowie, unikali sytuacji 1 czynnikéw ryzykownych

w poczuciu swiadomego ksztaltowania swojego zycia i srodowiska

e Dbyli tolerancyjni i wrazliwi na potrzeby drugiego czlowicka, cechowali si¢ odpowiedzialnoscig

za siebie i innych

e byli

swiadomi dziedzictwa regionalnego inarodowego oraz przygotowani do zycia

w zjednoczonej Europie.

Jako instytucja edukacyjna mamy gotowos¢ do zapewniania wsparcia psychicznego

w sytuacjach traumatycznych, wynikajacych z biezacych wydarzen w blizszym 1 dalszym

srodowisku spotecznym.

W

ramach dziatan profilaktycznych dazymy do zapobiegania czynnikom ryzyka

niedostosowania spolecznego.

2. Sylwetka absolwenta CKZiU w Elblagu

Dazeniem Centrum jest przygotowanie uczniéw i stuchaczy do efektywnego funkcjonowania w

zyciu spolecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialno$ci

za wlasny rozwoj.

Absolwent Centrum:

przestrzega norm prawnych, spotecznych i etycznych, w tym zasad tolerancji dla odmiennosci
jest elastyczny na rynku pracy realizujac ideg ,,uczenia si¢ przez cate zycie”

jest przygotowany do zdobywania wiedzy i umiejetnosci na wyzszym szczeblu

posiada umiejetnos¢ efektywnego komunikowania si¢ w jezyku ojczystym oraz postuguje si¢
przynajmniej jednym jezykiem obcym nowozytnym W  sposdb  komunikatywny,
zwiekszajac mozliwos$ci zatrudnienia na europejskim rynku pracy, zwiekszajac mozliwosci
zatrudnienia na europejskim rynku pracy

potrafi wspotpracowac z innymi

racjonalnie korzysta z technologii komputerowej 1 informacyjnej, posiada wiedze¢



o wspotczesnych zagrozeniach spolecznych 1 cywilizacyjnych, podejmuje odpowiednie
decyzje w trosce o bezpieczenstwo wlasne i innych

e potrafi radzi¢ sobie w sytuacjach trudnych, zachowujac rownowage emocjonalng

e szanuje kultur¢ wlasnego narodu i inne kultury narodowe

e jest wrazliwy na potrzeby innego cztowieka

e zna zasady ochrony zdrowia, w tym zdrowia psychicznego, prowadzi aktywny i zdrowy tryb

zycia.

3. Cele dzialan wychowawczo-profilaktycznych

Dziatalno$¢ wychowawcza Centrum koncentruje si¢ na wspomaganiu ucznia i shuchacza
W jego rozwoju w kierunku osiagniecie peinej dojrzatosci w sferach:
1) fizycznej, poprzez umozliwienie nabycia wiedzy iumiejetnosci pozwalajacych
na prowadzenie zdrowego, bezpiecznego stylu zycia i podejmowanie zachowan prozdrowotnych
2) psychicznej, poprzez zmierzanie do zbudowania rownowagi i harmonii psychicznej, osiggnigcie
wiasciwego stosunku do $wiata, poczucia sily, checi do zycia 1 witalno$ci, uksztattowanie postaw
sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztaltowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi,
zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i §wiadomosci znaczenia wsparcia
w sytuacji kryzysowej osOb z najblizszego otoczenia ucznidw (rodzicéw, nauczycieli
1 wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, roéwiesnikow)
3) spolecznej, poprzez ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej
na umiejetnosci samodzielne; analizy wzord6w 1 norm spotecznych oraz dokonywania
odpowiedzialnych wyboréw, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rol spotecznych,
opartych o posiadane i poszerzane kompetencje zawodowe, kreowanie postaw prospotecznych,
w szczegblnosci W sytuacji kryzysowej
4) aksjologicznej, gdzie celem jest zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu warto$ci,
w ktorym istotne jest dobro, prawda i pickno, docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu
istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci za swoje czyny, m. in. w sytuacjach kryzysowych

zagrazajacych calemu spoteczenstwu

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:
1) wspotdziatanie calej spotecznosci Centrum na rzecz ksztaltowania u ucznidw wiedzy,

umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta
4



2) ksztattowanie hierarchii warto$ci, w ktorym znaczgce miejsce ma odpowiedzialnosé
za zdrowie, kultur¢ osobista i wlasny rozwdj, a decyzje podejmowane sa w poczuciu
odpowiedzialno$ci za siebie i innych

3) ksztaltowanie u uczniéw i stuchaczy postaw prospotecznych poprzez tworzenie warunkow
do samorzadno$ci i wzmacnianie zdolno$ci czynienia dobra na rzecz drugiego czlowieka
i spoleczenstwa w ramach wolontariatu

4) przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w zyciu zawodowym i spotecznym

5) wzmacnianie wérod ucznidw wiezi ze szkolg oraz spotecznos$cig lokalng

6) ksztaltowanie przyjaznego klimatu w placowce, budowanie prawidlowych, wzmacniajgcych
relacji interpersonalnych, opartych o szacunku do siebie i drugiego cztowieka

7) rozwijanie postaw patriotycznych, poszanowania tradycji i dorobku kulturowego ojczyzny
1 wspdlnoty panstw europejskich

8) wspolprace z rodzicami i opickunami uczniow niepetnoletnich, w celu budowania spdjnego
systemu warto$ci oraz ksztalttowania postaw sprzyjajacych szeroko rozumianemu dobrostanowi

9) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli w zakresie rozumienia potrzeb rozwojowych uczniow,
budowania podmiotowych relacji ze stuchaczami, uczniami, rodzicami i opiekunami uczniow

10) wzmacnianie kompetencji  wychowawczych kadry pedagogicznej oraz rodzicow
I opickundéw uczniow

11) wyksztalcenie u ucznidw, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy
na ,,zmiang” mogaca przynies¢ trwale wartosci, np. umiej¢tnos¢ zapobiegania bezradnosci bedacej

poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej czlowieka i jej negatywnych skutkow.

3.1 Dzialalnos$¢ edukacyjna dotyczaca wychowania i profilaktyki w CKZiU w Elblagu

Dziatalno$¢ edukacyjna w Centrum odnosi si¢ do norm 1 zasad sprzyjajacych bezpieczenstwu
1 porzadkowi spotecznemu, dobrym relacjom miedzyludzkim, regulom zycia spolecznego
w wymiarze szkolnym i szerszym. Ukierunkowana jest takze na przygotowanie do podejmowania rol
zyciowych 1 zawodowych w kontek$cie wyzwan rozwojowych typowych dla konkretnego etapu
rozwoju indywidualnego, w tym na ide¢ uczenia si¢ calozyciowego Oraz rozpoznawanie

1 przeciwdzialanie problemom uzaleznien.



Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnoSci:

1) zapoznawanie z zasadami obowigzujacymi w placowce i szerszym $srodowisku, gwarantujacymi
bezpieczenstwo i1 porzadek spoteczny

2) rozwijanie 1 wzmacnianie umiecjetno$ci psychologicznych 1 spolecznych uczniow
i stuchaczy

3) wskazywanie konsekwencji niestosowania si¢ do zasad zycia spolecznego oraz podejmowania
zachowan ryzykownych

4) ukazywanie waloréw i mozliwo$ci calozyciowego, ustawicznego uczenia si¢ jako sposobu na
samorealizacje i odnajdywanie si¢ na rynku pracy

5) umozliwianie poszerzenia wiedzy przydatnej z perspektywy zycia w  rodzinie
1 spoteczenstwie

6) poszerzenie wiedzy rodzicow i opiekundéw oraz nauczycieli na temat prawidtowosci rozwoju
i zaburzen zdrowia psychicznego mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw  zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, a takze suplementéw diet i lekéw w celach innych niz medyczne oraz
postgpowania w tego typu przypadkach

7) doskonalenie kompetencji nauczycieli, rodzicow w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania
wezesnych symptomow depresji u dzieci i starszej mtodziezy

8) poszerzanie wiedzy ucznidow, nauczycieli, rodzicow na temat wpltywu rdéznych sytuacji
kryzysowych na funkcjonowanie kazdego czlowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy
w szkole 1 poza szkota

9) ksztaltowanie u uczniow umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia sobie
ze stresem, rozpoznawania 1 wyrazania wtasnych emoc;ji,

10) ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow w konstruktywnym podejmowaniu
decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu

11) ksztaltowanie u ucznidow $wiadomych postaw proekologicznych i prozdrowotnych, takze
na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢ chorob zakaznych

12) prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli w zakresie
rozpoznawania problemow rozwojowych mtodziezy, w tym wczesnych objawow uzywania srodkow
odurzajacych, substancji  psychotropowych, §rodkéw  zastepczych, nowych substancji

psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej



13) doskonalenie kompetencji nauczycieli w zakresie profilaktyki uzywania srodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm

rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego

3.2 Dzialalno$¢ informacyjna dotyczaca wychowania i profilaktyki w CKZiU w Elblagu

Dziatalno$¢ informacyjna polega na dostarczaniu uczniom, ich rodzicom i opiekunom oraz
nauczycielom rzetelnych i aktualnych informacji na temat zagrozen i rozwigzywania problemow
zwigzanych z uzywaniem S§rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, s$rodkéw
zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu niskiego poziomu kondycji psychicznej

na funkcjonowanie w zyciu.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnoSci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom i rodzicom/ opiekunom o skutecznych
sposobach  prowadzenia  dzialan  wychowawczych i  profilaktycznych  zwigzanych
z przeciwdzialaniem uzaleznieniom behawioralnym, uzywaniem $rodkoéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen
cywilizacyjnych

2) propagowanie wsrod uczniow informacji dotyczacych idei zrownowazonego rozwoju i dziatan
wspomagajacych ksztaltowanie zachowan proekologicznych

3) udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow, ich rodzicow
I opiekunow w przypadku uzywania srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych

4) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow, ich rodzicow lub
opiekundéw a takze sluchaczom w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych
problemow psychologicznych 1 psychiatrycznych

5) zapoznanie uczniow, ich rodzicow/ opiekunoéw i pracownikoéw, a takze innych o0sob
angazowanych w proces dydaktyczno-wychowawczy i bedacych w kontakcie z maloletnimi w
Centrum o obowigzujacych w CKZiU w Elblagu standardach ochrony maloletnich przed
krzywdzeniem, obowigzujacej] w tym zakresie polityce 1 ustalonych procedurach reagowania na

sytuacje niepozadane



6) przekazanie informacji uczniom, ich rodzicom i opiekunom, a takze stuchaczom
I nauczycielom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisow ustawy 0
przeciwdziataniu narkomanii

7) informowanie uczniow i shuichaczy oraz rodzicow i  opiekunéw  uczniow
0 obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli oraz o metodach wspdlpracy szkot

i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania

3.3 Dzialalnos$¢ profilaktyczna w CKZiU w Elblagu

Dziatalno$¢ profilaktyczna polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej,
selektywnej 1 wskazujacej. Przyjmowany poziom dziatan zalezny jest od stopnia ryzyka, jakie moze
wystapic.

W ramach PROFILAKTYKI UNIWERSALNE]J dziatania kierowane sa do wszystkich uczniow,
bez wzgledu na stopien ryzyka wystapienia zagrozenia. Jej celem jest eliminowanie i zmniejszanie
mozliwo$ci wystgpienia zachowan dysfunkcyjnych. Gtowne dzialania w zakresie tej profilaktyki
koncentrujg si¢ na: promowaniu zdrowego stylu zycia, ksztaltowaniu postawy dbatosci o wtasne
zdrowie, umiejetnosci dokonywania §wiadomych wybordéw, rozwijaniu postawy asertywnosci,
ksztattowaniu umiejetnosci radzenia sobie z wlasnymi emocjami oraz w sytuacjach trudnych,
stosowania obowigzujacych norm i zasad. Ponadto ma na celu przeciwdziatanie pierwszym prébom
podejmowania zachowan ryzykownych lub opdZnianiu inicjacji. Zadania z tego zakresu realizowane
sg przez nauczycieli i szkolnych specjalistoéw zajmujacych si¢ pomoca psychologiczno-pedagogiczng
oraz przez instytucje wspomagajace Centrum w tych zadaniach.

W ramach PROFILAKTYKI SELEKTYWNEJ, podejmuje si¢ dziatania w grupach
o zwigkszonym ryzyku wystapienie dysfunkcyjnych zachowan, w ktoérych  wystgpuje duza
ekspozycja czynnika ryzyka. Dziatania ukierunkowane sg na tworzenie warunkow oraz zwiekszanie
motywacji i predyspozycji do wycofania si¢ z zachowan ryzykownych. Zadania realizowane sg przez
specjalistow oraz zewngetrzne instytucje wspomagajace.

PROFILAKTYKA WSKAZAUJACA obejmuje dziatania interwencyjne i terapeutyczne, ktore
zmniejszg 1 w efekcie zablokuja zachowania o charakterze destrukcyjnym. Jej adresatami sg
jednostki, ktére rozwinely symptomy zachowan ryzykownych, w tym uzaleznienia. Dzialania
realizowane w ramach profilaktyki wskazujacej majg za zadanie przywroci¢ zdrowe, racjonalne
funkcjonowanie. Zadania realizowane s3 przez specjalistOw oraz zewngtrzne instytucje

wspomagajace.



Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1) wspieranie wszystkich uczniow i stuchaczy w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz
podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie
od poziomu ryzyka wystgpienia uzaleznienia typu behawioralnego, uzywania przez nich srodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw  zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych

2) wspieranie uczniow i stuchaczy, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, sSrodowiskowsg
lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,
3) wspieranie uczniow i stuchaczy, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzaleznien typu
behawioralnego, uzywania $rodkéow odurzajacych, substancji psychotropowych, $Srodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystgpowania innych zachowan
ryzykownych, ktore nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczeni

4) wspieranie ucznidéw i shuchaczy, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji

psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniéw szkoty

Przewiduje si¢:

1) realizowanie ws$rdd uczniow oraz ich rodzicow lub opiekundéw dziatan profilaktycznych
i ukierunkowanych na promocje zdrowia psychicznego, dostosowanych do potrzeb indywidualnych
i grupowych oraz realizowanych w pracy biezacej celow profilaktycznych

2) wskazywanie mozliwosci poszerzenia samowiedzy i rozwijania zainteresowan oraz uzdolnien,
jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegolnosci
potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynalezno$ci 1 satysfakeji zyciowe

3) ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez uczniow,
a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych

4) poszerzenie kompetencji 0osob oddziatujacych na uczniow (nauczycieli, rodzicow, specjalistow)
w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow depresji

5) doskonalenie zawodowe nauczycieli wzmacniajace ich wiedzg i swiadomo$¢ wagi postaw
prezentowanych postaw wzgledem uczniow dla klimatu wychowawczego szkoty

6) wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktérym
mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo o$wiatowe, dzialan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu
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srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, $rodkoéw zastepczych, nowych substancji

psychoaktywnych a takze uzaleznien behawioralnych.

4. Gléwne kierunki pracy wychowawczo-profilaktycznej w roku szkolnym 2025/2026

W  roku szkolnym  2025/2026 najwazniejszymi  zamierzeniami, w  odniesieniu

do ktorych ustalone zostang wiodace dziatania wychowawczo-profilaktyczne beda:

1) w pracy wychowawczej:

e wspomaganie uczniow i stuchaczy w ich funkcjonowaniu w $rodowisku edukacyjnym
z uwzglednieniem obowigzujacych zasad, w szczegdlnosci stuzacych bezpieczenstwu i dotyczacych
kultury osobistej

e ksztaltowanie postaw odpowiedzialno$ci za sukces edukacyjny, w szczegolnosci swiadomosci
wagi wywigzywania si¢ z obowigzku ucz¢szczania na zajecia edukacyjne, efektywnego uczenia si¢
1 ponoszenia konsekwencji niewywigzywania si¢ z tych obowigzkow

e wspomaganie umieje¢tnosci uczenia si¢ i wykorzystywania wiedzy w praktyce ze §wiadomoscia
Znaczenia przygotowania si¢ do wejscia na rynek pracy

e dbalos¢ o prawidlowy rozwoj emocjonalno—spoteczny ucznidow, wspieranie dobrostanu
mtodziezy 1 ich zdrowia psychicznego

e rozbudzanie poczucia sprawczo$ci poprzez aranzowanie przedsigwzigé, tworzenie warunkow
do samorzadnosci i zachgcanie dziatan na rzecz innych jako podstawy do wzmocnienia wiasnej
warto$ci, wiary we wlasne sily i mozliwosci, proaktywnego podejscia do wyzwan; rozwijanie
sprawnosci w czynieniu dobra

e budowanie poczucia tozsamo$ci narodowej 1 rozumienia problemow wspolczesnego $wiata
zagrazajacych wolnosci 1 niezaleznosci, tolerancji wzgledem inno$ci 1 odmiennosci

e rozwijanie $wiadomosci potrzeby uczestnictwa w szeroko rozumianej kulturze

2) w zakresie profilaktyki:
o aktualizacja wiedzy o zasadach szeroko rozumianego bezpieczenstwa
e promowanie zdrowego stylu zycia i ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych

e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, m.in. stosowania srodkoéw psychoaktywnych
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e przeciwdzialanie zachowaniom niepozadanym: przemocy, agresji, niszczeniu mienia,
zachowaniom ryzykownym, w tym uzaleznieniom

e rozwijanie zdolno$ci $wiadomego, bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy
informacji dostepnych w Internecie, przestrzeganie przed niebezpieczenstwami zwigzanymi
z naduzywaniem komputera, Internetu, telefondw komorkowych i telewizji

e wzmacnianie poczucia wlasnej warto$ci ucznidw, podkreslanie pozytywnych doswiadczen
zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowac pozytywng tozsamo$¢

e uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

e uczenie dbalosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie zdolnosci korzystania z zasobow

srodowiskowych w sytuacjach trudnych

5. Struktura dzialan wychowawczo-profilaktycznych w CKZiU w Elblagu

CKZiU w Elblagu realizuje dziatania o charakterze dydaktycznym oraz wychowawczym
i profilaktycznym. Podstawg do realizacji wymienionych zadan stanowig wymogi formalno — prawne
wymienione we wstgpnej czesci Programu. Zadania wynikajace z zalozen wychowawczo-
profilaktycznych oraz potrzeb spotecznosci szkolnej angazuja kadre kierownicza, kadre dydaktyczna,
specjalistow szkolnych 1 realizowane sa przy wspolpracy z instytucjami wspierajacymi oraz
pomocowymi. Punktem wyjscia planowania i realizacji dziatan jest diagnoza potrzeb na wychowanie

1 profilaktyke.

Potrzeby spolecznosci szkolnej

Analiza dotychczasowych dziatan szkoly w sferze wychowania i1 profilaktyki dokonana
w zwigzku z aktualizacja Programu Wychowawczo — Profilaktycznego pokazuje najwazniejsze
potrzeby ucznidéw, ich rodzicéw oraz nauczycieli:

Uczniowie oczekuja od nauczycieli: pomocy w ukonczeniu szkoty, dobrych, opartych
na szacunku relacji uczen — nauczyciel, wyrozumiatosci. Cze$¢ ankietowanych liczy na to, ze
w szkole bedzie spokojniej niz w roku minionym, ze bedzie ciekawie nie tylko na lekcjach, spodziewa
si¢ troski zapewne ze strony 0sob dorostych.

Srodowisko szkolne, postrzegane kompleksowo - zaréwno jako miejsce nauki przedmiotow
ogolnych, jak tez realizacji zaj¢¢ praktycznych, wiekszo$¢ ocenia jako bezpieczne, jest jednak grupa

uczniow zglaszajacych poczucie zagrozenia. Wigza je przede wszystkim z zachowaniami
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rowiesnikow, ktorzy prezentuja negatywny stosunek do szkolty i1 obowigzkéw szkolnych,
Z niewlasciwymi nieprzewidywalnymi zachowaniami innych uczniéw, co moze wynikaé
z doswiadczen z roku szkolnego 2024/2025.

W kontekscie zagrozen dla powodzenia szkolnego zdaniem wigkszos$ci uczniow najwicksza
trudnos¢ z kolei stanowi systematyczna realizacja obowigzku nauki zaréwno w konteks$cie
przedmiotow ogolnych, jak tez zaje¢ zawodowych. Doceniaja role wilasciwego zachowania si¢
podczas lekcji, obawiaja si¢ jednak, ze nie podotaja oczekiwaniom nauczycieli.

Uczniowie lubig swoja szkot¢. Uwazajg, ze na klimat spoteczny szkoty pozytywnie wplywaja
relacje interpersonalne w zespotach klasowych, troska wychowawcza, serdecznos¢, zrozumienie
i pomoc nauczycieli. Dostrzegaja, ze istotng role¢ w budowaniu klimatu ma znajomos¢
1 przestrzeganie zasad bezpieczenstwa.

Mtodziez, podobnie jak w roku ubieglym, deklaruje ch¢é zaangazowania si¢ w dziatania
integracyjne, zawody sportowe, inicjatywy o walorach kulturalno-oswiatowych.

Deklarowane przez wigkszo$¢ ucznidéw wartosci to rodzina (wszyscy zglosili, ze w srodowisku
rodzinnym jest osoba, na ktérg moga liczy¢ w sytuacjach trudnych), szacunek i prawda, przyjazn.
Potowa ankietowanych zglosita $wiadomos$¢ wagi zdrowia jako zasobu, o ktory nalezy dba¢. Nauka
i odpowiedzialno$¢, podobnie jak w diagnozie sprzed roku i sprzed dwoch lat, ceniona jest przez
pojedyncze osoby.

Wedlug wszystkich uczestniczagcych w diagnozie rodzicow w szkole jest bezpiecznie,
a najwigksze zagrozenie stanowig zachowania uczniéw 1 relacje rowiesnicze. Klimat spoleczny
rodzice oceniajg jako pozytywny; zdaniem rodzicow ksztattuja go serdeczne, pelne troski i wsparcia
postawy nauczycieli, ale takze akcentowanie regut dotyczacych bezpieczenstwa.

Opinie rodzicow na temat tego, czego ich dzieci oczekuja od szkoly sa zbiezne z deklaracjami
ucznidw. Rodzice maja takze §wiadomos$¢ poza edukacyjnych oczekiwan swoich dzieci.

Wglad w problemy, z jakimi moga mie¢ trudno$¢ ich dzieci w kontekscie roli 1 miejsca
w spotecznosci szkolnej wydaje si¢ by¢ staby — wigkszo$¢ rodzicow nie dostrzega problemu
Z niesystematycznym ucze¢szczaniem na zajgcia lekcyjne swoich dzieci.

Wsrod wartoscei, ktore zdaniem rodzicow preferuje mtodziez najliczniej wskazano: rodzing,

uczciwos¢ 1 prawde.

Dla nauczycieli w zwiagzku z realizowanymi dziataniami wychowawczymi i zapobiegawczymi

szczegolnie istotne jest:
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e poczucia skuteczno$ci wychowawczej, wyrazajgcej si¢ w stosowaniu si¢ ucznidow do norm
1 zasad szkolnych, w szczegélnosci zwigzanych z troskg o zdrowie, bezpieczenstwo
i prawidlowe relacje interpersonalne

e partnerstwo z rodzicami w dziataniach wychowawczych, zwlaszcza ukierunkowanych
na minimalizacj¢ skali nieobecnosci uczniéw na zajeciach 1 aktywno$¢ poznawczg uczniow podczas
zajec

e proaktywno$¢ ucznidw, che¢ angazowania si¢ w zycie szkoty, wspolnie generowane pomysty
I inicjatywy

e mozliwosci wykorzystania w pracy dydaktyczno-wychowawczej oferty srodowiska lokalnego

e wsparcie w zwigzku z wielowatkowoscia 1 wielorakos$cia problemow rozwojowych

i edukacyjnych uczniow

Oszacowane wsrod nauczycieli czynniki ryzyka wystepujace w szkole, ujawniaja si¢

w zachowaniach uczniowskich takich jak:

1) zbyt czeste korzystanie z telefondéw, tabletow, smartfonow,

2) wulgaryzmy,

3) buntownicze zachowania

4) palenie papieroséw i e-papierosOw

5) postawy agresywne (najczgsciej konflikty stowne w relacjach uczen —uczen)
6) kontakt z alkoholem, narkotykami i innymi substancjami psychoaktywnymi,
7) wagary, absencja na zajeciach szkolnych

8) bezrefleksyjne usprawiedliwianie nicobecnosci ucznia przez rodzica,

9) dorastanie w rodzinach niepetnych

10) trudna sytuacja finansowa i emocjonalna w rodzinach uczniow

11) zanizone poczucie wlasnej wartosci i obnizony nastr6j obserwowany u uczniow

12) brak zaangazowania czgéci uczniow i rodzicow w aktywne zycie szkoty

Czynniki chronigce, dostrzegane przez nauczycieli to:

1) pozytywna postawa wzglgdem Centrum i nauki obserwowana w duzej grupie uczniéw -
uczniowie, ktorzy doceniajg pozytywny klimat szkoly, angazuja si¢ w niemal wszystkie

dziatania i inicjatywy szkolne
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2) wysokie poczucie bezpieczenstwa na terenie CKZiU

3) poczucie, ze w placowce jest przyjazna atmosfera, przyjazni nauczyciele i wspierajacy
koledzy

4) relacje nauczyciel-uczen oparte na zaufaniu i szacunku dla drugiego cztowieka, dajace
nauczycielom mozliwo$¢ wptywu na zachowanie uczniow

5) dobry kontakt oraz wsparcie emocjonalne ze strony nauczycieli

6) promocja zdrowego stylu zycia

7) zdecydowany brak akceptacji dla przemocy przez wprowadzenie i stosowanie wlasciwych
w tym zakresie procedur, a takze eliminowanie negatywnych relacji miedzy uczniami

8) wspierajace relacje ucznioéw z bliskimi, wychowawcami i opiekunami

6. Warunki realizacji dzialan wychowawczo profilaktycznych w CKZiU w Elblagu

Placowka zarzadza Dyrektor przy wspolpracy z wicedyrektorami i kierownikiem ksztatcenia
praktycznego. Kadra kierownicza dba o wlasciwg organizacj¢ i przebieg procesu dydaktycznego
i wychowawczo-profilaktycznego, wykorzystujac kompetencje — wiedz¢ 1 umiejetnosci
merytoryczne, metodyczne i organizacyjne do zadan dydaktycznych, opiekunczych i wychowawczo
— profilaktycznych. Praca wychowawczo — profilaktyczna realizowana jest w odniesieniu
do ustalonego rocznego planu dziatania. Zespotom klasowym zapewnia si¢ opieke wychowawczg —
wychowawca realizuje prace wychowawcza w klasach szkot dla mlodziezy 1 wspiera rozwdj
stuchaczy Szkoly Podstawowej dla Dorostych w oparciu o tematyke godzin wychowawczych;
tematyka godzin uwzglednia podstawowe kierunki polityki o$wiatowej panstwa na biezacy rok
szkolny Uczniowie majg zagwarantowane warunki do efektywnej nauki: wyposazenie gabinetow
lekcyjnych, biblioteke szkolng, sprzety multimedialne. W szkole uczniom i stuchaczom umozliwia
si¢ samorzadno$¢. W placowce powolana jest Rada Rodzicow jako kolegialny organ reprezentujacy
rodzicow. Zapewniony jest dostep do pomocy psychologiczno-pedagogicznej i wsparcia socjalnego.
Rada Pedagogiczna doskonali swoje kompetencje wychowawcze, aktualizuje wiedze
o problemach rozwojowych i mozliwo$ciach zaradzenia trudno$ciom w tym zakresie. Centrum

wspolpracuje z instytucjami wspierajacymi swoje dziatania statutowe.
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7. Formy i sposoby realizacji dzialan

Dzialania adresowane do uczniow realizowane sa w szczegélnosci w ramach:

biezacej pracy w toku dziatan dydaktycznych

lekcji wychowawczych

warsztatow prowadzonych przez szkolnych specjalistow z zakresu pomocy psychologiczno -

pedagogicznej

spotkan z zaproszonymi ekspertami, specjalistami, osobami z instytucji publicznych
form i aktywnosci inicjowanych przez samorzad szkolny

uroczystosci szkolnych

akcji charytatywnych i wolontariatu

wycieczek tematycznych

rozmo6w i spotkan indywidualnych oraz klasowych ze specjalistami szkolnymi

porad i konsultacji

Dzialania skierowane do rodzicow i opiekunow to w szczegdlnoSci:

konsultacje i porady dotyczace problemoéw rozwojowych i wychowawczych
dyskusje podczas spotkan 1 wywiadowek

anonimowe sondaze ankietowe

dziatania psychoedukacja, takie jak wyktady 1 warsztaty o tematyce wychowawcze;j
dziatania aktywizujgce rodzicodw, sprzyjajace wspotpracy na rzecz uczniow
spotkania w ramach zespolow wychowawczych w sytuacjach problemowych

pomoc w uzyskaniu wsparcia specjalistycznego i socjalnego adekwatnie do potrzeb.

Dzialania skierowane do nauczycieli to:

rozmowy i konsultacje indywidualne
dyskusje podczas zebran Rady Pedagogicznej
udzielanie wsparcia w sytuacjach biezacych, kryzysowych i konfliktowych

spotkania w ramach zespolow wychowawczych w sytuacjach problemowych
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e prowadzenie szkolen 1 warsztatow poswigconych tematyce wychowania i1 zapobiegania

problemom uczniéw

8. Ocena i ewaluacja dzialan wychowawczo — profilaktycznych

Dziatania na rzecz wychowania i profilaktyki podlegaja biezacej analizie i ocenie pod katem ich
skuteczno$ci i przydatnosci. Zwraca si¢ uwage na:

e funkcjonowanie ucznidow zwigzane z ich do$wiadczeniami edukacyjnymi i zyciowymi oraz
na zmiany w tym zakresie

e potencjalny wplyw roznorakich czynnikéw $rodowiskowych, inter — i intrapersonalnych
na efektywno$¢ edukacyjng i motywacyjng oraz na funkcjonowanie w roli ucznia

e procesy zachodzace w spotecznos$ci szkolnej i klasowe;j

e sukcesy i porazki placowki w procesie wychowawczo - profilaktycznym, skuteczno$¢ metod

wychowawczych i profilaktycznych

e potrzeby rozwojowe ucznidow i stuchaczy, w tym zwiazane z integracja spoteczna,
zainteresowaniami

e jako$¢ wspolpracy z rodzing

e zakres potrzeby wsparcia spotecznego rodzin w §rodowisku pochodzenia

e poczucie bezpieczenstwa w szkole

e mozliwosci wptywu wychowawczego

e mozliwosci korzystania z zewngtrznych Zrodel wsparcia w sferze wychowania i profilaktyki
Z koncem roku szkolnego przewiduje si¢ ponadto analize dzialan wychowawczo-

profilaktycznych, uwzglgdniajaca rozpoznanie poziomu satysfakcji spolecznosci szkolnej

ze zrealizowanych dziatan 1 ich efektow.
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9. Plany dzialan w roku szkolnym 2025/2026

9. 1. Dzialania w kontekscie przyjetych kierunkow pracy wychowawczo-profilaktycznej

) o Osob .
Priorytet Sposoby realizacji odpowied;/ialne Termin
Wspomaganie uczniow i W Srodowisku uczniéw/ stuchaczy:
stuchaczy w ich funkcjonowaniu | Diagnozowanie potrzeb i oczekiwan ucznidow na cele Pedagog, Wrzesien 2025
w $rodowisku edukacyjnym wychowawczo-profilaktyczne, tworzenie = warunkow | psycholog
. sprzyjajacych dobrostanowi uczniow i stuchaczy na bazie | wychowawcy klas
z uwzglednieniem b . L
A wynikéw rozpoznania oczekiwan.
obowigzujacych zasad, w
szczegllnosci stuzacych Przypomnienie obowigzujacych zasad/ zapoznanie z regutami | Dyrektor, Wrzesien 2025 —
bezpieczenstwu i dotyczacych i zasadami  funkcjonowania w  szkole uczniow | wicedyrektor, Czerwiec 2026
kultury osobistej. nowoprzyjetych, w szczegdlnosci. stuzacych bezpieczenstwu | Kierownik
oraz regul zachowania podczas zajg¢; wdrazanie | praktycznej nauki
Aktualizacja wiedzy o zasadach |i monitorowanie przestrzegania norm  zachowania; | zawodu,
szeroko rozumianego reagowanie na sytuacje niepozadane zgodnie z ustalonymi | wychowawcy
bezpieczenstwa. procedurami pedagog,
psycholog,
nauczyciele
Pedagog, Na biezaco
Przedstawienie standardow i ochrony matoletnich przed | psycholog
krzywdzeniem 1 regut zakazujaca przemocy w relacjach
miedzyludzkich
Wychowawcy, Wrzesien 2025 —
Wsparcie procesu adaptacji nowych uczniéw/ stuchaczy | pedagog Czerwiec 2026
poprzez dostarczenie informacji 1 dziatania integracyjne. wszyscy
nauczyciele

17




Wiaczanie zagadnien dotyczacych kultury osobistej w tresci
edukacyjno-wychowawcze.

wicedyrektor, Na biezaco
Wymaganie adekwatnego zachowania w sytuacjach | kierownik
spotecznych, podczas uroczystosci, zaje¢ z udzialem | praktycznej nauki
zaproszonych gosci, zaje¢ ukierunkowanych na promocje | zawodu,
szkolty w $rodowisku. wychowawcy
pedagog,
psycholog,
nauczyciele
Wzgledem rodzicow: Na biezaco
Poinformowanie i  przypomnienie  rodzicom zasad | Dyrektor,
statutowych stuzacych bezpieczenstwu. wicedyrektor,
Przedstawienie rodzicom wynikow ankietowania uczniow, | kierownik
uwzgledniajacego informacje o poczuciu bezpieczenstwa | praktycznej nauki
uczniow w $rodowisku szkolnym. zawodu,
Zapoznanie rodzicow z rozwigzaniami na rzecz | wychowawcy
przeciwdziatania krzywdzeniu matoletnich. pedagog,
Wiaczanie rodzicow w dziatania shuzace tworzeniu | psycholog,
bezpiecznych ~ warunkéw,  wspieranie  oddziatywan | nauczyciele
wychowawczych, wypracowywanie wspolnych dziatan
zaradczych.
Ksztattowanie postaw W srodowisku uczniow/ stuchaczy:
odpowiedzialnos$ci za sukces
edukacyjny, w szczego6lnosci Informowanie 0 wymaganiach zwigzanych z uczgszczaniem | Nauczyciele Na biezaco
swiadomos$ci wagi wywigzywania | do szkoty. poszczegblnych
si¢ z obowigzku uczgszczaniana | Informowanie o edukacyjnych, sposobach i warunkach przedmiotow.

zajecia edukacyjne, efektywnego
uczenia si¢ | ponoszenia

uzyskiwania ocen wyzszych od przewidywanych.

18




konsekwencji niewywigzywania
si¢ z tych obowigzkow.

Dostosowywanie warunkoéw i wymagan edukacyjnych do
mozliwo$ci ucznidw, w tym ucznidw o specjalnych
potrzebach edukacyjnych.

Monitorowanie frekwencji na zajgciach szkolnych —
podejmowanie dziatan interwencyjnych wobec uczniéw
uchylajacych si¢ od tego obowigzku.

Informowanie uczniow 0 efektach edukacyjnych

Wzgledem rodzicow:

Udzielanie rodzicom informacji o frekwencji i efektach
edukacyjnych ich dzieci.

Wspomaganie umiejetnosci Prowadzenie zaje¢ 1 konsultacji ukierunkowanych na | Nauczyciele, Na biezaco
uczenia sie i wykorzystywania podniesienie poziomu umiej¢tnosci uczenia sig, dostrzegania | pedagog,
wiedzy w praktyce ze praktycznych aspektow wiedzy oraz wykorzystywania | psycholog, doradca
s . . wiedzy w praktycznym dzialaniu. zawodowy
$wiadomoscig znaczenia : .
A . Prowadzenie zaj¢¢ z zakresu doradztwa zawodowego oraz
przygotowania si¢ do wejSciana |y jofanie porad i konsultacji pomocnych w rozeznawanie
rynek pracy. potencjalu wlasnego przez ucznidéw i stuchaczy, mocnych
stron ucznia; promowanie idei edukacji catozyciowej.
Organizowanie wycieczek edukacyjnych poszerzajacych
zakres wiedzy ogdlnej 1 zawodowe;j
Wzgledem rodzicow:
Udzielanie informacji, wlaczanie do dziatan polegajacych na
konsultowaniu planéw edukacyjno-zawodowych.
Dbatos¢ o prawidtowy rozwoj W Srodowisku uczniow/ stuchaczy:
emocjonalno — spoteczny Kultywowanie stylu wychowawczego opartego o zyczliwos¢, | Wszyscy Na biezaco

uczniéw, wspieranie dobrostanu
mlodziezy i ich zdrowia
psychicznego.

zrozumienie, podmiotowe traktowanie drugiego cztowieka; w
kontaktach migdzyludzkich stosowanie zasady
niepodnoszenia gtosu. Identyfikowanie symptomow napiec
emocjonalnych.

pracownicy CKZiU
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Uczenie sposobow wyrazania
wilasnych emocji i radzenia sobie
ze stresem.

Uczenie dbatosci o zdrowie
psychiczne oraz wzmacnianie
zdolnosci korzystania z zasobow
srodowiskowych w sytuacjach
trudnych

Wdrazanie mediacji w  sytuacjach  nieporozumien
rowiesniczych.

Diagnozowanie probleméw  rozwojowych 1 zyciowych
uczniow.

Przeprowadzenie zaje¢ warsztatowych na temat regulacji
emocji i troski o zdrowie psychiczne. Podejmowanie
indywidualnych i grupowych dziatan zaradczych wobec
problemow spoleczno-emocjonalnych uczniow.
Podejmowanie tematyki dot. dobrostanu emocjonalno-
spotecznego na zaje¢ciach z wychowawcg oraz warsztatach.
Pomoc w radzeniu sobie ze stresem sytuacyjnym w zwigzku
z egzaminami i innymi sytuacjami uznanymi za trudne.
Informowanie o obowigzujacych i wdrazanych standardach
I procedurach. Przekazanie informacji na temat konsekwencji
prawnych naruszenia przepisoéw kodeksu karnego, w tym
w odniesieniu o ochrony maloletnich przed krzywdzeniem,
wynikajacych ustawy o wspieraniu resocjalizacji nieletnich,
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

Udzielanie informacji o instytucjach pomocowych.

Wzgledem rodzicow:

Poszerzanie wiedzy na temat wplywu rdznych sytuacji
kryzysowych na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz
mozliwos$ci uzyskania pomocy w szkole i poza szkola.
Przygotowanie do rozpoznawania wczesnych symptomow
depresji u mtodziezy w ramach porad i konsultacji.
Utrzymywanie kontaktu z rodzicami uczniéw ujawniajacych
problemy  emocjonalno -  spoteczne;  wspieranie
wychowawczej funkcji rodziny, informowanie
o mozliwo$ciach uzyskania pomocy, w tym natury socjalnej,
w instytucjach, adekwatnie do potrzeb.
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Udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej
w przypadku: stwierdzenia uzywania przez dziecko srodkow
odurzajacych, substancji  psychotropowych, s$rodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych; obnizone;j
kondycji  psychicznej, depresji, innych problemow
psychologicznych i psychiatrycznych.

Informowanie o konsekwencji prawnych naruszenia
przepiséw kodeksu karnego, w tym w odniesieniu o ochrony
matoletnich przed krzywdzeniem, wynikajacych ustawy
0  wspieraniu resocjalizacji nieletnich, ustawy
o przeciwdzialaniu narkomanii

Wzgledem nauczycieli:

Zapewnienie konsultacji i doradztwa w odniesieniu do
probleméw potencjalnych i faktycznych.

Zapewnienie konsultacji w sytuacjach kryzysowych
Dostarczanie informacjo o0 mozliwosciach uzyskania pomocy
w szkole 1 poza szkots.

Przygotowanie do rozpoznawania wczesnych symptomow
depresji u mtodziezy.

Rozbudzanie poczucia
sprawczo$ci poprzez aranzowanie
przedsiewziec, tworzenie
warunkow do samorzadnosci i
zachecanie dziatan na rzecz
innych jako podstawy do
wzmocnienia wiasnej wartosci,
wiary we wlasne sily i
mozliwosci, proaktywnego
podejscia do wyzwan; rozwijanie
sprawnos$ci w czynieniu dobra.

W srodowisku uczniow/ stuchaczy:

Wiaczanie uczniow w organizacj¢ uroczystosci formalnych
i nieformalnych.

Zapewnianie warunkow do realizacji
ustalonych przez Samorzad Uczniowski
Pomoc uczniom w organizacji dziatan prospotecznych.
Udzielanie ~ wzmacniajacych ~ samooceng¢  informacji
zwrotnych na temat zaangazowanie i efektow dziatan
samorzadowych, wolontariacki 1 spontanicznej aktywnosci
uczniow.

przedsigwziec

Wyznaczeni
nauczyciele
Opiekun SU,
wicedyrektor,
Kierownik
praktycznej nauki
zawodu.

W(g kalendarza roku
szkolnego

Wg planu dziatania
SuU
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Wzgledem rodzicow:

Aranzowanie sytuacji wiaczajacych rodzicow w dzialania
prospoteczne

Wzgledem nauczycieli

Umozliwianie podejmowania  dziatan prospotecznych,
angazowania si¢ nauczycieli wraz z uczniami w aktywnosci
stuzace dobru spolecznemu.

Przeciwdzialanie procesom prowadzacym do wypalenia
zawodowego 1 minimalizujagcym odczucie sprawstwa poprzez
dostrzeganie potrzeb, udzielanie wsparcia, konsultowanie
spraw uznawanych za trudne.

Budowanie poczucia tozsamosci
narodowej i rozumienia
problemow wspodtczesnego Swiata
zagrazajacych wolnosci 1
niezaleznosci, tolerancji
wzgledem inno$ci i odmiennosci.

W Srodowisku ucznidow/ stuchaczy:

Kultywowanie $wiat i uroczysto$ci budujacych poczucie
tozsamos$ci narodowe;j.

Zapewnienie uczestnictwa mlodziezy w wydarzeniach
waznych z perspektywy zycia spotecznego 1 tradycji
narodowe;j.

Organizowanie tematycznych form konkursowych.
Podejmowanie w ramach pracy wychowawczej tematow

sprzyjajacych rozumieniu wspotczesnego $wiata
zagrazajacych wolnosci 1 niezaleznosci, tolerancji wzgledem
innosci i odmiennosci —  dostarczanie  rzetelnej,

zobiektywizowanej  informacji, rozpoznawanie poziomu
swiadomo$ci ws$rod mtodziezy wskazanych problemow,
monitorowanie postaw wobec problemow.

Tworzenie warunkow sprzyjajacych poczuciu dobrostanu
0sob doswiadczonych wojna, przesladowaniami,
zagrozonych ryzykiem wykluczenia z powodu odmiennosci.
Reagowanie na sytuacje wskazujace na nierespektowanie
ww. zasad, ochrona przed krzywdzeniem.

Wyznaczeni
nauczyciele,
wychowawcy klas

W pracy biezacej, w
oparciu o tresci zajec

dydaktycznych

Na biezaco
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Wzgledem rodzicow:

Uwzglednianie wybranych tresci W grupowe;j
I zindywidualizowanej komunikacji z rodzicami.

Wzgledem nauczycieli:

Podjecie problematyki odpowiedzialnosci dyscyplinarnej
nauczyciele w ramach szkolenia Rady Pedagogicznej.
Omawianie dostrzeganych probleméw.

Rozwijanie swiadomego
uczestnictwa w szeroko
rozumianej kulturze.

W Srodowisku uczniow/ sluchaczy:

Organizowanie réznych form zapewniajgcych mozliwosé
uczestnictwa wucznibw w aktywnosciach o walorach
kulturalnych.

Zachecanie do rozwijania zainteresowan 1 aktywnoSci
pozaszkolnych, w szczeg6lnosci opartych na uczestnictwie w
szeroko rozumianej kulturze.

Nauczyciele,
wychowawcy

Stosownie do
mozliwosci

Promowanie zdrowego stylu zycia
1 ksztattowanie nawykow
prozdrowotnych

W srodowisku ucznidow/ stluchaczy:

Uwzglednienie ws$rdd tresci  edukacyjnych — aspektow
prozdrowotnych.

Wzmacnianie i modelowanie zachowan sprzyjajacych
bezpieczenstwu; niwelowanie zachowan niepozadanych.
Ksztattowanie = u  ucznibw  $wiadomych  postaw
proekologicznych 1 prozdrowotnych, odnoszacych si¢ do
metod zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢ chordb zakaznych
Zapewnienie warunkow sprzyjajacych przestrzeganiu regul
sanitarnych (mydlo w toaletach, r¢czniki, papier toaletowy,
srodki do dezynfekcji);

Organizowanie akcji 1 szkolen promujacych zdrowy styl Zycia
wsrod  mlodziezy; wilaczenie milodziezy w  akcje
prozdrowotne.

WSszyscy
nauczyciele
pedagog,
psycholog,
pielegniarka
szkolna

W ramach pracy
biezacej
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Wzgledem rodzicow:
Wspoltdziatanie z rodzicami w sprawach dot. zdrowia ich
dzieci.

9. | Przeciwdzialanie zachowaniom W Srodowisku uczniow/ sluchaczy:
ryzykownym, m.in. stosowania Monitorowanie relacji interpersonalnych w  zespotach | Wychowawcy klas, | Na biezgco.
srodkoéw psychoaktywnych; klasowych. kadra kierownicza | Stosownie do
przeciwdziatanie przemocy, Podejmowanie tematyki w ramach zaje¢ z wychowawca | Psycholog, potrzeb
agresji, niszczeniu mienia, i z specjalistami szkolnymi z zakresu pomocy p-p. pedagog,
zachowaniom ryzykownym, w Niedopuszczanie do zachowan, reagowanie | nauczyciele
tym uzaleznieniom. przeciwdziatajace  eskalacji przemocy i agresji,
wychwytywanie symptomow uzywania srodkoéw
psychoaktywnych; podejmowanie dzialan zaradczych
z wykorzystaniem zasobow wtasnych i sSrodowiskowych.
Informowanie o konsekwencjach zdrowotnych i prawnych
uzywania $rodkow uzalezniajacych, stosowania przemocy,
zachowan ryzykownych.
Stosowanie procedur reagowania na przemoc i krzywdzenie.
Egzekwowanie naprawienia szkdéd wyrzadzonych przez
uczniéw w akcie niszczenia.
Wzgledem rodzicow:
Reagowanie zgodnie z procedurami na przemoc domowa,
wandalizm, zachowania ryzykowne.
Wzgledem nauczycieli:
Podjecie problematyki przemocy w ramach doskonalenia
kadry pedagogicznej 1 innych pracownikow.
Zapewnienie wsparcia w sytuacjach trudnych wychowawczo.
Reagowanie na akty przemocy w sytuacji ujawnienia
krzywdzenia przez nauczycieli
10.| Rozwijanie zdolnosci W srodowisku uczniéw/ stuchaczy: Wychowawcy Kklas,
swiadomego, bezpiecznego Uwzglednienie  problematyki ~ ws$rdd — treéci godzin | nauczyciele W(g planu godzin
poruszania sie w sieci oraz wychowawczych. informatyki, wychowawczych
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krytycznej analizy informacji Podejmowanie rozméw =z milodzieza na ww. temat; | pedagog W czasie zajec
dostepnych w Internecie, ostrzeganie przed konsekwencjami zachowan niepozadanych. edukacyjnych i
przestrzeganie przed Organizacja Dnia Bezpiecznego internetu. sytuacji biezacych
niebezpieczenstwami zwigzanymi | Eliminowanie nieuprawnionego korzystania z technologii
z naduzywaniem komputera, informacyjnej i telefondw podczas zaje¢ edukacyjnych
Internetu, telefonow Wzgledem rodzicow:
komoérkowych i telewizji. Uwrazliwianie rodzicOow na zagrozenia wynikajace
z niekontrolowanego korzystania z technologii informacyjnej
i komunikacyjnej.
Wzgledem nauczycieli:
Monitorowanie  staran  nauczycieli o eliminowanie
nieuprawnionego korzystania z technologii informacyjnej
1 telefondw podczas zaje¢ edukacyjnych
11.| Wzmacnianie poczucia wlasnej W Srodowisku uczniéw/ stuchaczy:
wartosci uczniéw, podkreslanie Organizowanie aktywnosci: form konkursowych, zawodow, | Doradca Na biezaco
pozytywnych do$wiadczen wystaw stuzacych prezentacji osiagnie¢ edukacyjnych | zawodowy,
zyciowych, pomagajacych i rozwojowych, wiedzy 1 umiejetnosci, talentoéw uczniow. wychowawcy,
mlodym ludziom uksztaltowac Aranzowanie sytuacji pozwalajacych na odnoszenie przez | pedagog,
pozytywng tozsamos¢. uczniéw sukcesow. psycholog

Akcentowanie zasobdw, zalet, dostrzeganych u uczniéw
walorow osobistych.

Nagradzanie pozadanych zachowan i postaw.

Wzgledem rodzicow:

Udzielanie informacji o zasobach osobowych dziecka, jego
talentach, mocnych stronach, a takze sposobach wzmacniania
samooceny 1 poczucia wartosci; wigczenie aspektu do dziatan
psychoedukacyjnych.

Wzgledem nauczycieli:

Uwrazliwianie na stosowanie w komunikacji z mtodzieza
informacji o pozytywach dostrzeganych w funkcjonowaniu
uczniow.
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12.

Rozpoznawanie sytuacji i
zachowan ryzykownych, w tym
korzystanie ze §rodkoéw
psychoaktywnych

W srodowisku ucznidow/ stluchaczy:

Diagnozowanie sytuacji w srodowisku szkolnym
Informowanie o obowiazujacych procedurach postepowania
nauczycieli oraz o metodach wspotpracy szkot i placowek z
Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania. Przekazywanie
informacji o konsekwencjach prawnych niestosowania si¢ do
przepiséw ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.
Wzgledem rodzicow:

Wspoldziatanie w procesie diagnozy, udzielenie informacji,
psychoedukacja.

Informowanie o obowigzujacych procedurach postepowania
nauczycieli oraz o metodach wspodtpracy szkoét i placowek
z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania.
Przekazywanie informacji o konsekwencjach prawnych
niestosowania si¢ do przepiséw kodeksu karnego 1 ustawy
0 przeciwdziataniu narkomanii.

Wychowawcy,
pedagog,
psycholog

Na biezaco

13.

Przestrzeganie przed
niebezpieczenstwami
zwigzanymi z naduzywaniem
komputera, Internetu, telefonow
komorkowych 1 telewizji, dbanie
o $wiadome korzystanie z
cyberprzestrzeni

W srodowisku ucznidow/ stluchaczy:

Uwzglednienie tematyki w tresciach godzin z wychowawca.
Upowszechnianie materiatow edukacyjnych.

Wzgledem rodzicow:

Uwzglednienie zagadnienia  wsrod tresci edukacyjnych
kierowanych do rodzicow.

Wychowawcy,
pedagog,
psycholog,
nauczyciele,
doradca zawodowy

Na biezaco

Opracowanie programu: Stawomir Zukowski
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