
NAZWA I NUMER KWALIFIKACJI: 514101

Semestr: III

od do

1. 08.00 15.30 10 I 15

2. 08.00 15.30 10 I 15

3. 08.00 15.30 10 I 15

4. 08.00 15.30 10 I 15

5. 08.00 10.15 3 I 15

6. 10.15 14.00 5 I 15

7. 08.00 15.30 10 I 15

8. 08.00 15.30 10 I 15

9. 08.00 15.30 10 I 15

10. 08.00 15.30 10 I 15

11. 08.00 15.30 10 I 15

Rok szkolny: 2025_2026

PLAN ZAJĘĆ

KWALIFIKACYJNY KURS ZAWODOWY
NAZWA ZAWODU: FRYZJER

FRK.01. WYKONYWANIE ZABIEGÓW FRYZJERSKICH

L.p. Data
Czas zajęć Liczba 

godzin
Grupa Przedmiot

Nazwisko, imię 

prowadzącego

07.09.2025  

NIEDZIELA

Nietrwałe odkształcanie włosów  i 

formowanie fryzur
MENZIŃSKA - HAJEC Natalia

Pracown

ia

  13.09.2025 

SOBOTA
Zmiana koloru włosów KOZŁOWSKA Mirela

14.09.2025  

SOBOTA
Zmiana koloru włosów KOZŁOWSKA Mirela

  20.09.2025 

SOBOTA
Trwałe odkształcanie włosów 

ZASUWIK - LENARCZYK 

Izabela

21.09.2025 

NIEDZIELA
Trwałe odkształcanie włosów 

ZASUWIK - LENARCZYK 

Izabela

21.09.2025 

NIEDZIELA

Strzyżenie damskie i męskiewłosów oraz 

formowanie zarostu męskiego

ZASUWIK - LENARCZYK 

Izabela

27.09.2025   

SOBOTA
Zmiana koloru włosów SOCHACZEWSKA Ewelina

28.09.2025  

NIEDZIELA
Zmiana koloru włosów SOCHACZEWSKA Ewelina

04.10.2025   

SOBOTA

Strzyżenie damskie i męskie włosów oraz 

formowanie zarostu męskiego

ZASUWIK - LENARCZYK 

Izabela

05.10.2025   

NIEDZIELA

Strzyżenie damskie i męskie włosów oraz 

formowanie zarostu męskiego

ZASUWIK - LENARCZYK 

Izabela

18.10.2025   

SOBOTA

Wykonywanie zabiegów pielęgnacji 

włosów i skóry głowy
KOZŁOWSKA Mirela



12. 08.00 15.30 10 I 15

13. 08.00 15.30 10 I 15

14. 08.00 15.30 10 I 15

15. 08.00 15.30 10 I 15

16. 08.00 10.15 3 I 15

17. 10.15 14.00 5 I 15

18. 08.00 15.30 10 I 15

19. 08.00 15.30 10 I 15

19.10.2025 

NIEDZIELA
Zmiana koloru włosów KOZŁOWSKA Mirela

25.10.2025   

SOBOTA

Strzyżenie damskie i męskie włosów oraz 

formowanie zarostu męskiego
MENZIŃSKA - HAJEC Natalia

26.10.2025  

NIEDZIELA

Strzyżenie damskie i męskiewłosów oraz 

formowanie zarostu męskiego
MENZIŃSKA - HAJEC Natalia

08.11.2025   

SOBOTA
Zmiana koloru włosów SOCHACZEWSKA Ewelina

09.11.2025  

NIEDZIELA

Nietrwałe odkształcanie włosów  i 

formowanie fryzur
MENZIŃSKA - HAJEC Natalia

09.11.2025  

NIEDZIELA
Zmiana koloru włosów SOCHACZEWSKA Ewelina

15.11.2025   

SOBOTA

Strzyżenie damskie i męskie włosów oraz 

formowanie zarostu męskiego
MENZIŃSKA - HAJEC Natalia

16.11.2025  

NIEDZIELA

Strzyżenie damskie i męskie włosów oraz 

formowanie zarostu męskiego

ZASUWIK - LENARCZYK 

Izabela



PLAN ZAJĘĆ

KWALIFIKACYJNY KURS ZAWODOWY
FRYZJER

FRK.01. WYKONYWANIE ZABIEGÓW FRYZJERSKICH




